
В целях популяризации принципов здорового питания среди 

подрастающего поколения в рамках проекта Роспотребнадзора «Здоровое 

питание» и «Всероссийского спецпроекта Роспотребнадзора! Ты то, что ты 

ешь» учащиеся 1-5 классов просмотрели просветительские комиксы 

«Супергерои ЗОЖ - на страже здоровья». Персонажи комиксов в доступной, 

наглядной и увлекательной форме рассказали детям о преимуществах 

здорового образа жизни и правильного питания. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


