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ФОТООТЧЕТ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

ПО ДЕСТРУКТИВНОМУ ПОВЕДЕНИЮ ЗА ОКТЯБРЬ 2023 ГОДА 

На протяжении месяца с учащимися МБОУ «Средняя школа № 11 им.Евграфа Рыжова» про-

водились мероприятия, направленные на профилактику деструктивного поведения. 

Проводились классные часы, тренинги, коррекционные и развивающие занятия с целью 

преодоления трудностей в адаптации. Учащиеся проявляют стрессоустойчивость, отсутствие 

признаков тревоги и страхов, способности к конструктивному взаимодействию, испытывают по-

требности в развитии своих способностей, также даются рекомендации родителям учащихся, чьи 

потребности не соответствуют норме по восстановлению универсальных учебных действий, по-

вышению самооценки и профилактике деструктивного поведения. 

1. Тренинг самопознания в 6-9 классах, способствующий личностному самовыражению и 

саморазвитию учащихся, расширяющий сферу профессиональных интересов.  

2. Тренинг коммуникативной толерантности в 5-11 классах, способствующий развитию 

навыков конструктивного общения.  

3. Тренинг стрессоустойчивости среди учащихся 1-11 классов, требующих повышенного 

педагогического внимания, а также имеющих риск деструктивного поведения. 

4. Консультирование учащихся группы риска 1-11 классов, коррекция негативных форм 

поведения, консультирование их родителей. 

5. Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1,5,10 классов, направленные на 

адаптацию к новым условиям обучения, проводилась индивидуальная работа с учащимися, име-

ющими психологические барьеры в обучении. В 5 «К» классе выяснена причина нарушения дис-

циплины, проводился анализ работы на уроках, систематическая коррекция эмоциональной и по-

веденческой сферы, даны психологические рекомендации родителям учащихся, также ведется 

индивидуальная работа с Солодовниковым Г., Крупкой Д., Фоминым В., Лозко Ф. и др. по устра-

нению негативного поведения. Проведены тренинги по усилению адаптации. 

6. Элективный курс «Психология человека» в 10 «Б» классе, направленный на расширение 

межличностного взаимодействия учащихся, повышению их профессиональной подготовки и 

преодолению трудностей в общении. 

7. Внеурочная деятельность «Тропинка к своему Я» в 5 «К» классе направленная на повы-

шение компетентности учащихся, развитие эмоциональной устойчивости, устранение страхов, 

предотвращение деструктивного риска. 

8. Внеурочная деятельность «Тропинка к своему Я» в 1-х классах интегрирует адаптивные 

ресурсы учащихся, обеспечивает максимальное приспособление к новым условиям и развитию 

познавательных способностей.  

9. Развивающие занятия по психологии во 2 классах, направленные на повышение комму-

никативной компетентности. 

10. С учащимися 11 классов проводятся занятия, повышающие стрессоустойчивость в 

подготовке к экзаменам, позволяющими выбрать будущую профессию. 

11. Работа с учащимися по разным вопросам, касающимся преодоления трудностей в 

учебе и деструктивного риска. 
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12.  Индивидуальная коррекция учащихся, состоящих на внутришкольном контроле, 

консультирование с их родителями по профилактике деструктивного поведения. 

            13. Просветительская работа с педагогами по риску эмоционального выгорания, реко-

мендации администрации школы по профилактике деструктивного риска в самочувствии пе-

дагогов.  

14. Организация работы Службы Медиации в Школе.  

Тренинг коммуникативной толерантности в начальной школе 

 

 

 

 

 



Тренинг коммуникативной толерантности в начальной школе 

 

Развивающие занятия по курсу «Тропинка к своему» Я в 1-х классах 

 



 

 

 

 



Коррекционно-развивающие занятия с учащимся ОВЗ 

 

Занятия, повышающие коммуникативную компетентность в 6-9 классах 

 

Тренинг на сплочение в 5-9 классах 

 

 



Тренинг на сплочение в 5-9 классах 

 

Занятия по адаптации в 1,5,10 классах 

  



Коррекционная беседа с учащимися группы риска и их семьями 

  

Коррекционная работа с учащимися группы риска 

 

 



 

Повышение стрессоустойчивости на экзаменах в 11-х классах 

 

Просветительская работа по Месячнику Правовых Знаний 

 с учащимися 8 «В» класса 

 



Коррекционно-развивающая работа по Месячнику Правовых Знаний 

 с учащимися 9 «Б» класса 

 

Индивидуальная работа с детьми, проявляющими склонность к агрессии 

 

                                                          Педагог-психолог Кулик Д.В. 

 



 

 

 


