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JleHb: 1-noHenenbHUK

Henens: neppas
Ce30H:0CeHb-3HMa

BospactHas xareropus:7-11 ner

Ne [Tpuem num, Macca [Tumessie BemecTBa | DHepreTH- BurtaMuHbl (Mr) MHuHepanbHble BEIECTBA
peL. HauMeHoBaHue Omona NOpIHH yecka (mr)
HEHHOCTD
b X y (kKan) Bl C A E Ca P | Mg Fe
255 |Kama )daK. MoJ. IIeHHas 1/200/5 7,6 10,8 30,9 250,7 0,19 1,17 58 1,69 138,1 | 184,37 | 47,6 1,23
3 |byrepbpon ¢ maciom cau-| 30/7/10 10,7 8,35 14,6 152 0,04 0,1 54 0,59 96,6 78,2 13 0,41
BOUHBIM H CHIPOM ‘
KoHaurepckue u3nenus 1/40 2,7 3,02 | 28,82 153,2 0,06 16 L 1.9 30 11,12 0,57
663 |Kakao ¢ MOsIOKOM 1/200 4,6 4.6 27 168 0,06 1,59 244 0,26 152,2 | 124,6 | 21,34 0,48
588 |®pykrol 1/100 0,4 8,6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
HUTOIO: 26 26,77 | 109,9 759,9 0,37 | 12,86 | 1524 | 2,74 | 410,8 | 428,17 | 102,06 4,89
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JeHb: 2-BTOpHHK

Henens:

nepaas

Ce30H: OCeHb- 3UMa
Bo3spactHas kateropus:7-11 net

No Ilpuem nHiuH, Macca [MuiueBsie BeecTBa | DHepreTu- BurtamuHs! (Mr) MuHepanbHbie BelecTBa (Mr)
pett. HauMeHoBaHue Onmoaa [OpPLIMH yeckasl
LIEHHOCTB
b X Y (xxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
63 |Hkpa oBoiyHas 1/30 0,6 2,7 2,58 26,4 0,03 1,05 0,03 6,9 7,2 4,2 0,2
345 |Puiba TylLIEeHHas B TOMare 1/100 10,05 | 5,05 5,6 115 0,05 3,73 5,82 2,52 | 39,07 | 162,19 | 48,53 0,85
7467 [liope kaprodensHoe 1/150 3,2 6.8 23,1 168 0,15 5,9 5 0,2 45 89 33 1,4
Xneb nmuieHWYHBIH 1/30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
Xneb pauaHoi 1720 1,38 | 0,24 | 848 42,8 0,04 54 24,6 9,2 0,7
682 |Cok 1/200 1 21,2 88 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
UTOro: 18,6 | 15,09 | 7545 510,34 0,32 | 14,68 | 10,82 | 3,34 | 117,27 | 323,09 | 112,83 6,25




JeHb: 3-cpena

Henens: nepsas

Ce30H: oceHb-3uMa

BospacTHas kateropua:7-11 ner

Ne--{ - . JIpueMm nuuy, Macca [Ininessie BemecTBa | DHeEpreTH-- Buramunb: (Mr) MuHepanbHbie BelecTBa (Mr)
peu. HauMeHoBaHue Onmona NopLUMH yecKas
LIEHHOCTh
b X Yy (xkai) B1 C A E Ca P Mg Ee
31 |Osowwn 1/60 09 3 5,5 52,8 0,01 | 11,25 5,1 17,25 | 16,65 | 16,98 0,3
Tedrenu u3 ropsauHb! (Na-
419 |posbie) 1/110 10,1 19,9 1 262 0,06 | 0,78 | 35,75 | 0,55 | 40,24 | 97,8 19,8 0,88
455 |Kawa rpeuHeBas Bs3Kas 1/150 8,6 7.8 44,6 288 0,1 0,4 8,7 112,5 74,4 2,5
Xneb nueHHYHsbIH 1/30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0 0 039 | 69 26,1 9,9 0,3
Xneb pxxaHoit 1/20 1,38 | 0,24 | 8,48 42,8 0,04 5,4 24,6 9,2 0.7
653 |Yaii c nuMoHOM 1/200/15/7( 0,3 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
588 |DpyKThl 1/100 0,4 8.6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
UTOI'O: 24,05 | 31,26 | 107,9 813,74 0,26 | 24,8 | 35,75 | 6,65 | 108,69 | 293,05 | 141,68 7,24




JleHb:4-ueTBepr

Henens:

nepsas

(Cc30H: oCceHb-3UMa
Bo3spactHas kareropusa: 7-11 ner

No:wet Ipuem auinm, Macca IInieBnle BemecTBa | DHepreTH- BuTtamuHs! (Mr) MmuHepaibHble BelecTsa (Mr)
peu. HauMeHOBaHue 0012 MOPLIUH yeckas
LEHHOCTb
b X y (kkan) B1 C A E Ca p Mg Ee
61 |Osomu 1/30 0,39 1,62 | 2,73 27 0,01 1,4 4,44 273 16,8 54 0,2
299 |(Siua Bap&Hsie 1/40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 100 0,24 22 76,8 4,8 1
444 |Kotnera KypuHasd 1/50 10,1 6,5 5,3 119 0,1 0,45 26,9 34,2 | 29,89 40 11,1 1,8
461 MakapoHsl ¢ MaciioM 1/150 6,2 6 32,4 213 0,07 0,2 20 1,35 | 12,54 | 38,82 8.4 0,84
Xneb nueHHYHbIH 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 0,3
Xneb prxaHoH 1/20 1,38 | 0,24 | 848 42,8 0,04 5,4 24,6 9,2 0,7
663 |Kakao c Monokom 1/200 4,6 4,6 27 168 0,06 1,59 244 0,26 | 1522 | 124,6 | 21,34 0,48
588 |DpyxThl 1/100 0,4 8,6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
HUTOrO: 30,52 | 23,86 | 99,28 738,94 0,36 | 13,64 | 171,3 | 41,08 | 272,23 | 358,72 | 79,14 7,52




JeHb: 5S-naTHULa

Henena: nepras

Ce30H: oceHb-3uMa

BoapactHas kareropus:7-11 net

No==1- Ilpuem numuu, Macca IMumeesie BewecTsa | JHepreTu- Buramunsei (Mr) MunepanbHbIe BELECTBa (Mr)
peu. HauMeHoBaHHe Onoaa nopuuu qecKas
LHEHHOCTb
b X Yy (kkau) B1 C A E Ca P Mg Fe
323 |Ilynunr 3 TBOpOra (3amne- 1/130/20 | 20,25 | 16,4 31 350 0,1 0,49 108 0,8 229 292 38,2 1,4
YEHHBIH) CO CMETaHOH|
KoHnpurepckue nznenus 1/40 2,7 3,02 | 28,82 153,2 0,06 16 7,9 30 11,12 0,57
Kedup 1/200 5,6 6,4 82 113 0,08 1,4 40 240 180 28 0,2
HUTOI'O: 28,55 | 25,82 | 68,02 616,2 0,24 1,89 164 0,8 476,9 502 77,32 2,17




JeHb:6-noHeaeIbHUK

Henens: Bropas
Ce30H:0ceHb-3uMa

BospacTHas kareropus :7-11 ner

No- | -+ llpueM numu, Macca [Mumessie BeliecTBa | JHepreTu- ButamuHsl (M) MuHepalibHbi€ BelllecTBa (Mr)
peil. HanMeHoBaHue Onoaa nopuxH yeckasi
LEHHOCTh
b X y (xxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
255 |Kawma »uakas MoJoYyHas 1/205 6,4 10,01 | 26,7 224 0,06 1,17 58 0,21 | 130,09 | 138,14 | 30,12 0,47
Bytepbpon ¢ macnom enu- 30/7/10 10,7 8,35 14,6 152 0,04 0,1 54 0,59 96,6 78,2 13 0,41
BOYHBIM U CHIPOM .
Kakao ¢ Mojiokom 1/200 4,6 4,6 27 168 0,06 1,59 24,4 0,26 152,2 | 124,6 | 21,34 0,48
Konaurepckue uaaenus 1/40 2,7 3,02 | 28,82 153,2 0,06 16 7,9 30 11,12 0,57
| PpykTbl 1/100 0,4 8,6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
UTOro: 24,8 | 25,98 | 105,7 733,2 024 | 12,86 | 1524 | 1,26 | 402,79 | 381,94 | 84,58 4,13




Jlenb:7-BTOPHHUK
Henens:

BTOpas

Ce30H: oceHb-3uMa

Bo3pacTHas kateropug:7-11 ner

No Tlpnem nuim, Macca [I4weBbie BeleCTBA OHepreTH- BuTtaMuHb (M) MuHepabHbIC BelIecTBa (Mr)
peu. HauMeHoBaHue Omoaa NOPLHH yeckas
UEHHOCTh
b XK v (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
61 pBOMH 1/30 0,39 1,62 2,73 27 0,01 1,4 4,44 273 16,8 5,4 0,2
299 |slitua Bapénbie 1/40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 100 0,24 22 76,8 4,8 1
444 |Kornera KypuHas 1/50 10,1 6,5 53 119 0,1 0,45 26,9 342 | 29,89 40 11,1 1,8
401 |MakapoHbl ¢ MacIoM 1/150 6,2 6 324 213 0,07 0,2 20 1,3'5r 12,54 38,82 8,4 0,84
Xn¢O neHHYHbA 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 0,3
I88 [ Hanurok M3 wHnosHuKa 1/200 20 82 0,01 100 0,76 | 21,34 3,44 3,44 0,63
SKR |[<Dpykrbl 1/100 0,4 8,6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
HTOoro: 24,54 | 19,02 | 8338 610,14 0,27 | 112,05 | 146,99 | 41,58 | 135,97 | 212,96 | 52,04 6,97




Henb:8-cpena

Hepnens: sBropas

Ce30H: 0CEeHb-3UMa

BospactHas kateropus:7-11 ner

Ne Ilprem nuim, Macca [umessie BewecTBa | DHepreTu- Buramunsl (mr) MuHepanbHble BeleCTBa
peL. HauMeHoBaHKe Onmoaa MNOpPLIUH yeckas (Mr)
LEHHOCTD
b XK Y (kkain) Bl C A E Ca P Mg Fe

39 |Osowm 1/60 0,78 4,44 5,1 63.6 0,01 3,99 0,22 | 21,28 | 24,38 12,42 0,79
383 |'ynsuw u3 oTBapHo#i roesaudsl| 1/100 17,47 10,9 5,7 191 0,03 0,92 3,6 21,81 | 154,15 | 22,03 3,06
455 |Kauwa rpe4HeBas BA3Kas 1/150 8,6 7.8 44.6 288 0,1 04 8.7 112,5 74,4 2,5

Xneb mueHH4HbIH 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3

Xneb pxaHoit 1/20 1,38 0,24 8,48 42.8 0,04 5,4 24,6 9,2 0,7
652 |Yaii ¢ caxapoM 1/200/15 | 0,2 0 15 61 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

HUTOI'O: 30,8 | 23,68 | 93,37 716,54 0,21 4,94 0 4,61 | 75,19 | 344,53 | 129,35 7,63




Y nerepr

O WIopas

WHE OCCHL-3MMa

npic i kareropua:7-11 aer

Nu Ilpuem nuinwy, Macca ITuuieBsbie BewlecTBa | DHepreTH- Buramussl (Mr) MuHepanbHbIe BewecTra (Mr)
e IaiMMeHoBaHue Omoa nopLHH yeckas
LEHHOCTD

b XK Y (xkan) B1 c A E Ca P Mg Fe

o4 [Hipa osongnas 1/30 0,6 2,7 2,58 26,4 0,03 1,05 0,03 6,9 7,2 4.2 0,2

1448 (I'aGa ryineHHas B ToMate 1/100 10,05 | 5,05 5,6 115 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 | 162,19 | 48,53 0,85

A6 [1hope kaprodenbHoe 1/150 3,2 6,8 23,1 168 0,15 5,9 5 0,2 45 89 33 1,4

Xueh nucHuuHbIA 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 039 |7 6,9 26,1 9,9 0,3

o8 [Cox 1/200 1 21,2 88 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8

SRR [Dpykern 1/100 0,4 8,6 36 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2

Hroro: 17,62 | 14,85 | 75,57 503,54 0,3 24,68 | 10,82 | 3,54 | 127,87 | 309,49 | 112,63 7,75
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JlcHb: 10-nsTHULA

Henens: BTopas

Ce30H: oceHb-3MMa

Bo3spactHas kareropus:7=11 nei

T A

Ne [Tpuem nuium, Macean I lHuennie sentecTsa DHepreTu- ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
peu. HauMeHOBaHue 0N/ HOPUUN yeckas
UECHHOCTb
b K |y (kKan) BI C A E Ca P Mg Fe
31 |[Onown 160 09 | 3 5,5 52,8 0,01 | 11,25 51 | 17,25 | 16,65 | 16,98 0,3
420 |Onabm 13 nevenn 1/100 9 | 17,0 | 7.5 258 02 | 845 | 5782 | 3,44 | 3324 [23932| 1747 5
458 |Puc npunytwennsii (na nose) | 1150 | 3.6 | 5.7 | 38,6 220 0,03 0,6 | 17,04 | 8238 | 27.8 0,5
 |Xne6 nuwenmunpii 130 | 237 | 03 | 1449 | 70,14 0,03 0 0 0,39 | 69 | 26,1 9,9 0,3
[ [Xne6 pranoii 120 | 138 | 024 | 848 42,8 0,04 54 | 246 | 92 0,7
652 |Uaii ¢ caxapom 120015 | 02 0 15 61 0o | 0,03 0 0 1,1 | 2.8 1,4 0,28
588 |@pykrei 17100 | 0.4 8,6 36 002 | 10 | 02 .| 16 11 9 2,2
UTOrO: B | 2785 ] 2634 | 98,17 | 74074 | 033 | 2973 | 5782 | 9,73 | 106,93 | 402,85 91,75 | 928
Huiennie semecna iepreru- Buramunnt (mr) MuHepanbHbie BellecTBa (Mr)
Heckua
UCHHOCTDb
B X v (kkan) | BI C Al E Ca P Mg Fe
MTOTO 3A 10 THE: 253,3 | 232,67 | 9172 | 674328 | 29 |252,19 | 6626,4 | 11533 ] 22346 | 3556,8 | 98338 | 63,83

HanmMeHoBanue cOopHHKa peuentyp :
COopnuk peuentyp Ha HpoyKIHIO AMETHYECKOTrQ NMUTAHUA A1 NpeanpusTuil obuecreenHoro nurakus / Ioa pea. M.I1.Moruashoro u B.A. Tytensana.-M.: Jle JIu npuir,

CNOJIL3YyEeTCA NUILCBas ﬁO)alOBaHHa}I COJIb.

/

2013.-808 ¢ JLig-npurorosicius ropsunx 6io

TLnaHHpyCTCH BHIAMHEMALIMA NPOXIEHTCALILIX HAIUTKOB aCKOPOHHOBOH KHCIOTOH.
18

hn 3anop*m‘m M.L. 3anopoxan MLE.
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